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ATHENS

PROCLAMATION

Course d’orientation

Catégories :

Hommes
Femmes
Tournoi individuel pour femmes et hommes avec score additionnel d'équipe (3 orienteuses/orienteurs par
SOCiété).

Classes
1. Les participants sont divisés en 5 classes, selon I'age.
2. Ces classes sont applicables tant aux hommes qu’aux femmes

Classe A : 18 - 30 ans
Classe B : 31-40 ans
Classe C: 41-50ans
Classe D : 51-60 ans
Classe E : Plus de 60 ans
Disciplines

Il'y a 2 épreuves sportives :
o Course classique
e  Sprint

Regles

Sont applicables les régles de I'International Orienteering Federation (IOF).

Le systéme de « doigt électronique » (Sportldent) sera utilisé pour enregistrer les temps aux balises.
Les points aux événements individuels s'appuient sur les résultats.

Le score d'équipe est composé des temps cumulés des 3 membres enregistrés de I'équipe.
L'arbitre doit également appliquer les régles internationales.

Le détail des regles du jeu est publié dans le programme du tournoi.
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