
PROCLAMATION 

Handball 
Catégories : 
• ‘Open’ hommes, tous âges
• ‘Open’ femmes, tous âges
• S’il des équipes de plus de 40 sont intéressées, nous déciderons si une catégorie

correspondante est créée.

   Modalités 
1. L’équipe comporte jusqu’à 7 joueurs - (maximum : 14 joueurs par équipe).

   Matches 
1. Le tournoi sera tenu selon le système ABC Pool/CUP pour éliminer les différences de force entre les

équipes participantes. 
2. Les équipes sont classées dans chaque groupe sur la base des points, ceux-ci, au sein du groupe,

étant attribués selon le système : victoire : 2 points, égalité : 1, défaite 0 points. L’équipe ayant le plus haut 
score est n° 1, la suivante est n° 2, etc. 

• Si 2 équipes sont à égalité, les matches qu’elles auront joués ensemble décideront du résultat.
• Si les équipes sont toujours à égalité, l’équipe présentant la plus grande différence entre buts

marqués et, ensuite, ayant marqué le plus de buts, sera la gagnante.
• En cas d’égalité, à partir des demi-finales, le gagnant est décidé par « mort subite » (le premier but

suivant est le but qui donne le vainqueur).
3. Il n’y a pas de temps mort pour les équipes, pas de temps mort en cas de suspension et de tirs pour
penalty. Les temps morts sont accordés uniquement si des joueurs sont blessés. Durée de la
suspension : 1 minute.

 Durée du match 
 Aux premier et second tours : 2 x 12 minutes avec une pause de 5 minutes à la mi-temps. En finale 

(samedi) la durée sera de 2 x 15 minutes pour tous les groupes, avec une pause de 5 minutes à la mi-temps. 

   Dimensions du terrain 

         min. 36,00 m x 18,00 m - max. 44,00 m x 22,00 m 

        Règles 

• L’arbitre doit également appliquer les règles internationales.
• Les capitaines des équipes doivent se présenter au directeur du tournoi 30 minutes après

d’entamer leur premier match.
• La liste des membres de l’équipe et de leurs numéros doit être remplie 30 minutes avant le début

du match.
• Les joueurs doivent porter des chaussures de sports en salle. En outre, les équipes devraient

disposer de deux ensembles d’uniformes.



PROCLAMATION 
• S’il n’est pas précisé autrement, sont applicables les règles de la Fédération internationale de

handball (IHF).
• Le détail des règles du jeu est publié dans le programme du tournoi.


