
BEKANNTMACHUNG

Schwimmen

Untergliederung der Kategorien 

• Männer

• Frauen 

Untergliederung 
1. Die Teilnehmer werden je nach Alter in 5 Kategorien eingeteilt
2. Die Altersgruppierung gilt sowohl für Männer als auch für Frauen

• Kategorie A: 18 - 30 Jahre

• Kategorie B: 31 - 40 Jahre

• Kategorie C: 41 - 50 Jahre

• Kategorie D: 51 - 60 Jahre

• Kategorie E: über 60 Jahre

Spielmodell 
Individuelle Schwimmwettkämpfe 

Disziplinen 
Es gibt 10 Schwimmdisziplinen: 

• Freistil
o 50 m
o 100 m
o 200 m

• Rückenschwimmen
o 50 m
o 100 m

• Brustschwimmen
o 50 m
o 100 m

• Schmetterling
o 50 m

• 100m Lagenschwimmen

• 4 x 50 m Männer Lagenschwimmen Staffel

• 4 x 50 m Frauen Lagenschwimmen Staffel
• 4 x 100 m Staffel Freistil 

Regeln 

1. Sofern nicht anders angegeben, gelten die Regeln des Internationalen Schwimmverbandes.

2. Auch ein Schiedsrichter muss die internationalen Regeln anwenden.

3. Detaillierte Spielregeln sind im Turnierprogramm veröffentlicht.


