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Volleyball 
 

Untergliederung der Kategorien  
 

• Herren "Offene Kategorie" für alle Altersgruppen 
• Herren “Seniorenkategorie“ ab 40 Jahren (40+) 

• Gemischte "Offene Kategorie" für alle Altersgruppen 

• Gemischte "Seniorenkategorie" ab 40 Jahren (40+) 
 

Spielmodell  
 
Mannschaftsturnier für Herren und gemischte Mannschaften (unter und über 40 Jahre). Jedes Team 
besteht aus nicht mehr als 12 Spielern. Gemischte Mannschaften müssen mindestens 3 weibliche 
Spieler auf dem Platz haben. Die teilnehmenden Teams werden in der Vorrunde in Gruppen von 3 bis 5 
Teams eingeteilt. 
 

Wettkämpfe  
 

1. Das Turnier wird im Rahmen des ABC Pool / CUP-Systems ausgetragen, um die Stärkenunterschiede 
zwischen den teilnehmenden Mannschaften auszugleichen. 
2. Die Teams werden in jedem Pool nach Punkten geordnet, sodass das Team mit den meisten Punkten die 
Nummer 1 ist, und die nächstbeste Mannschaft die Nummer 2, usw. 

• Wenn es zwischen 2 Mannschaften unentschieden steht, entscheiden die Spiele, die sie 
zusammen gespielt haben, über das Ergebnis. 

• Wenn es zwischen den Mannschaften immer noch unentschieden steht, sind die 
entscheidenden Faktoren zuerst das bessere Satzverhältnis, dann das bessere 
Punktverhältnis. 

 

Spielzeit  
 
1. Spiele werden mit dem Besten von 3 Sätzen gespielt. Pausen zwischen den Sätzen - max. 5 Minuten. 
2. Jeder Satz wird bis zu 25 Punkten gespielt, und im Fall eines dritten Satzes bis zu 15 Punkten. Bei 24-all 
wird die 2-Punkte-Führungsregel aus zeitlichen Gründen NICHT angewendet. 
 

Netzhöhen  
 
Es gelten die folgenden Netzhöhen:  
Männer 2,43 m  
Gemischt 2,35 m  
 

Regeln  
 
Die Mannschaften werden gebeten, sich 30 Minuten vor Beginn ihres ersten Spiels beim Turnierleiter zu 
melden. Die Liste der Teammitglieder muss 30 Minuten vor Spielbeginn ausgefüllt werden. Verwendet 
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werden Mikasa MVA 200 Bälle mit dem ÖVV-Gütesiegel. Alle Spieler werden gebeten, Schuhe mit nicht 
markierenden Sohlen zu tragen. 
 
1. Sofern nicht anders angegeben, gelten die Regeln des Internationalen Volleyballverbandes. 
2. Auch ein Schiedsrichter muss die internationalen Regeln anwenden. 
3. Detaillierte Spielregeln sind im Turnierprogramm veröffentlicht.  
  


