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FuBball 7

Untergliederung der Kategorie
Ménner unter 40 Jahren

e Manner Uber 40 Jahren

e Manner Uber 50 Jahren

o Frauen ,Offene Kategorie® fir alle Altersgruppen
Spielmodell

1. Ein Team besteht aus bis zu 12 Spielern, 6 Feldspielern und einem Torwart auf dem
Spielfeld, und der Rest als Ersatzspieler. Falls die Anzahl der Spieler in einer Mannschaft auf
weniger als vier (einschlieRlich des Torwarts) sinkt, muss das Spiel abgebrochen werden.
a. 3 Feldspieler kdnnen in jedem Spiel jederzeit mit Antrag an den Schiedsrichter ersetzt
werden.
b. Der Torwart kann ersetzt werden, wenn das Spiel unterbrochen wird.
2. a. Die Abseitsregel wird nicht verwendet.
b. Gratschen sind verboten.
c. FreistéRe miissen aus einer Entfernung von 6,5 m ausgefiihrt werden.

Wettkampfe

1. Das Turnier wird im Rahmen des ABC Pool / CUP-Systems ausgetragen, um
Stéarkenunterschiede zwischen den teiinehmenden Mannschaften auszugleichen.
2. Die Mannschaften werden in jedem Pool nach Punkten geordnet, sodass das Team mit
den meisten Punkten die Nummer 1 ist, und das nachstbeste Team die Nummer 2 usw.
3. Die Wertung in den Gruppen richtet sich nach dem internationalen Wertungssystem (3
Punkte fiir einen Sieg, 1 Punkt fiir ein Unentschieden und 0 Punkte fiir eine Niederlage).

* Wenn es zwischen 2 Mannschaften unentschieden steht, entscheiden die Spiele, die sie
zusammen gespielt haben, (iber das Ergebnis.

* Wenn es zwischen den Mannschaften immer noch unentschieden steht, ist die
Mannschaft mit der groten Differenz zwischen erzielten Toren und dann den meisten
erzielten Toren der Sieger.

Spielzeit

Jedes Spiel in den Kategorien (iber 40 Jahren und (iber 50 Jahren dauert 30 Minuten, aufgeteilt in zwei
Halbzeiten zu je 15 Minuten, mit einer Halbzeitpause von fiinf Minuten. In der offenen Klasse dauert ein Spiel
2 x 20 Minuten mit einer Halbzeitpause von 5 Minuten.

Ball
GroRe Nr. 5 (Umfang 68-73 cm)

Ausriistung
Normale FuBballschuhe mssen getragen werden, die speziell fiir kiinstliche Oberflachen geeignet
sind.
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Tordimensionen
4.88mx2.44 m-min. 4.00 mx 2.00m -max. 550 mx 2.44 m

Feldabmessungen
min. 50,00 m x 40,00 m - max. 80,00 m x 60,00 m
Die Spiele kénnen auf Kunstrasen gespielt werden.

Regeln

1. Der Sieben-gegen-Sieben-Wettbewerb richtet sich grundsétzlich nach den Regeln des
Internationalen Fulballverbandes (FIFA).

2. Die Mannschaftskapitane werden gebeten, die Liste mit den Namen ihrer Spieler und den
entsprechenden Riickennummern 30 Minuten vor Beginn ihres ersten Spiels beim Turnierleiter
einzureichen. Die Rickennummern der Spieler missen fiir alle Spiele gleich bleiben. Die
Mannschaften missen 30 Minuten vor jedem Spiel einsatzbereit sein.

3. Es gibt keine Begrenzung fiir die Anzahl der mdglichen Auswechslungen. Spieler konnen jedoch nur
in Spielpausen ausgewechselt werden.

4. Statt einer gelben Karte warnt der Schiedsrichter einen Spieler, indem er ihn fir 5 Minuten vom Platz
schickt. Im Falle eines wiederholten Verstolles wahrend desselben Spiels muss der Spieler das
Spielfeld fir den Rest des Spiels verlassen.

5. Im Falle eines schwerwiegenden VerstoRes ist der Spieler fiir die gesamte verbleibende Spieldauer
(= rote Karte) und von der Teilnahme am nachsten Spiel der Mannschaft ausgeschlossen. Je nach
Schwere des VerstoRes kann der Turnierleiter den Spieler auch fir die gesamte Dauer des Turniers
sperren.

6. Ein Spieler, dem eine rote Karte erteilt wurde, ist von der Teilnahme am nachsten Spiel der
Mannschaft ausgeschlossen.

7. Falls zwei Mannschaften die gleiche Farbe tragen, muss die Mannschaft, die zuerst im Zeitplan
aufgefiihrt ist, ihre Trikots wechseln. Alle Spieler miissen Schienbeinschoner tragen.

8. Es gibt keine Abseitsregeln.

9. Die Strafstomarke ist 7 m vom Tor entfernt.

10. Wenn eine Mannschaft eine Ecke oder einen Freisto® hat, miissen die Spieler der gegnerischen

Mannschaft mindestens 6,5 m vom Ball entfernt sein.



